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neděle 6.12. 

Společenský sál 

15.30 – 16.30 Mladí internisté: Novinky ve vnitřním lékařství 

předsedající: M. Šatný, J. Škrha jr. 

15.30 – 15.45 Kardiologie, Angiologie 

J. Václavík /Ostrava/ 

15.45 – 16.00 Diabetologie, Endokrinologie, Revmatologie 

J. Škrha jr./Praha/ 

16.00 – 16.15 Gastroenterologie, Nefrologie, Intenzivní medicína 

B. Čapek /Krnov/ 

16.15 – 16.30 Pneumologie, Lipidologie, Hematologie 

M. Šatný /Praha/ 

16.30 – 17.30 Blok ČIS: Přidat, ponechat či vysadit? 

,,Umění léčby multimorbidního pacienta“ 

předsedající: J. Mlíková Seidlerová, D. Suchý 

16.30 – 16.45 Když guidelines nestačí – kdo je vlastně můj pacient? 

D. Suchý /Plzeň/ 

16.45 – 17.00 Depreskripce – který lék už pacient nepotřebuje? 

J. Vachek /Praha, Klatovy/ 

17.00 – 17.15 Personalizovaná interní medicína: Co je pro pacienta skutečně důležité? 

P. Vysočanová /Brno/ 

17.15 – 17.30 Depreskripce u arteriální hypertenze (kazuistika) 

J. Václavík /Ostrava/ 

17.30 – 18.30 Blok ČIS: Umělá inteligence v medicíně 

předsedající: D. Zogala 

 

18.30 – 18.50 přestávka 

18.50 – 19.30 Slavnostní zahájení se slavnostní přednáškou 

 Vývoj léčby farmakologické srdečního selhání od Witheringa po současnost 

J. Vítovec /Brno/ 

19.30 – 22.00 Uvítací večer 
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pondělí 7.12. 

Společenský sál 

8.30 – 9.30 Ambulantní internisté: Úhrady ambulantní interny, diskuzní blok 

„Platit za výkon, nebo za výsledek? Úhrady ambulantní interny na křižovatce“ 

předsedající: T. Hauer, D. Záleská 

8.30 – 8.33 Úvod a první hlasování sálu: „Jak chcete být placeni? Za výkon / kombinací výkonu a bonifikací 

/ balíčkem za pacienta s diagnózou.“ 

T. Hauer, D. Záleská, Z. Monhart /Č. Budějovice, Praha, Znojmo/ 

8.33 – 8.43 Pohled z ordinace: co ambulantní internista dělá a co z toho je zaplaceno. 

Struktura péče o polymorbidního pacienta, výkony, PURO, regulace, administrativa 

T. Hauer /Č. Budějovice/ 

8.43 – 8.53 Úhradová vyhláška 2027: co přináší ambulantním internistům. Hodnota bodu, nedohoda 

v dohodovacím řízení, klinické vyšetření 58 Kč u specialisty oproti 90 Kč u praktika, regulační 

mechanismy 

D. Záleská /Praha, ČLK/ 

8.53 – 9.03 Od výkonu k hodnotě: jaké modely existují. Platba za výkon, kapitace, bonifikace za výsledek 

(P4P), balíček za diagnózu či epizodu péče. Zkušenosti ze zahraničí a kam směřuje MZ 

P. Čech /Praha, MZd/ 

9.03 – 9.13 Pohled plátce: jsou pojišťovny připraveny platit za výsledek? Data, pilotní balíčky (hypertenze, 

diabetes, srdeční selhání), měření kvality 

M. Jankůj /Praha, VZP/ 

9.13 – 9.28 Panel: ambulantní internista (samostatná ordinace), ambulantní internista (nemocniční 

ambulance) 

/zástupce plátce, zástupce ČLK/ 

9.28 – 9.30 Závěr: Wrap it up 

T. Hauer, D. Záleská /Č. Budějovice, Praha/ 

9.30 – 10.30 Blok České kardiologické společnosti 

předsedající: Z. Jojko / T. Paleček, O. Ludka 

9.30 – 9.50 ATTR srdeční amyloidóza – myslíme na ni dostatečně? 

T. Paleček /Praha/ 

9.50 – 10.10 Specifika srdečního selhání u starších nemocných 

O. Ludka /Brno/ 

10.10 – 10.30 Optimalizace spolupráce ambulantního kardiologa a ambulantního internisty 

Z. Jojko /Praha/ 

10.30 – 11.00 přestávka 

11.00 – 12.00 sympozium SERVIER 

Obtížně léčitelný pacient: čas změnit paradigma 

předsedající: J. Václavík 

 Anatomie obtížně léčitelné hypertenze – nový klinický fenotyp 

E. Kociánová /Olomouc/ 

 Sympatická aktivace – opomíjený motor kardiovaskulárního rizika 

J. Václavík /Ostrava/ 

 Mozek pod tlakem! 

Aleš Tomek /Praha/ 
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12.00 – 12.45 sympozium NOVARTIS 

 

12.45 – 13.30 přestávka na oběd 

13.30 – 14.30 sympozium ZENTIVA 

„Inovativní přístupy v léčbě dyslipidémie a nedostatku železa“ 

předsedající: R. Češka 

 Kyselina bempedoová – Proč čekat na první KV příhodu? 

Začněme léčit včas. 

P. Vysočanová /Brno/ 

 Není železo, jako železo – Železo sucrosomial potvrzeno daty 

J. Strojil /Olomouc/ 

14.30 – 15.30 Blok České diabetologické společnosti – Diabetes pod lupou 

předsedající: M. Prázný, D. Karásek, J. Šoupal 

14.30 – 15.50 Dyslipidémie u nemocných s diabetem 1. typu 

D. Karásek /Olomouc/ 

14.50 – 15.10 Časná stádia diabetu 1. typu a možnosti jeho prevence 

J. Šoupal /Praha/ 

15.10 – 15.30 Reálná data o HbA1c a screeningu diabetické retinopatie v ČR 

M. Prázný /Praha/ 

15.30 – 16.30 Blok ČIS: Aktuality v diagnostice a léčbě I 

předsedající: TBD 

15.30 – 15.45 Obicetrapib 

R. Češka /Praha/ 

15.45 – 16.00 Titrace léčby srdečního selhání 

J. Widimský /Praha/ 

16.00 – 16.15 Senzorová technologie – revoluce v léčbě diabetu 

J. Šoupal /Praha/ 

16.15 – 16.30 Vakcinace proti chřipce a její klinický význam 

TBD  

16.30 – 17.30 Blok primářů: „Blednou barvy interny? Kdo povede obor v příštích deseti letech“ 

předsedající: T. Hauer, Z. Monhart 

16.30 – 16.33 Úvod a hlasování sálu (neobsazená místa, počet aktivních školitelů, AI na oddělení) 

T. Hauer, Z. Monhart /Č. Budějovice, Znojmo/ 

16.33 – 16.43 Interna v číslech a úhradách: kdo slouží, kdo učí, kdo je léčen... a jak to bude dále 

Věková struktura lékařů, úvazky, akreditovaná pracoviště, školitelé, odchody 

do subspecializací, úhrady, predikce potřeb 

L. Dušek /Brno/ 

16.43 – 16.53 Primář 2030: od rozpisu služeb k vedení týmu. Jak si udržet lidi, jaká jsou očekávání nové 

generace, jak předejít vyhoření 

Z. Monhart /Znojmo/ 

16.53 – 17.03 Kdo bude učit? Školitel jako nedoceněná role. Ohodnocení školitele, sdílené školení mezi 

okresní a krajskou nemocnicí 

TBD 

17.03 – 17.13 AI očima primáře: co zavést zítra a co počká. Administrativa, dokumentace a odpovědnost 

T. Hauer /Č. Budějovice/ 
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17.13 – 17.28 Panel 

M. Matějovič, M. Polák /Plzeň, M. Boleslav/ 

17.28 – 17.30 Závěr: Wrap it up 

T. Hauer, Z. Monhart /Č. Budějovice, Znojmo/ 
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Panorama 

8.30 – 9.30 Blok České pneumologické a ftizeologické společnosti 

předsedající: M. Šterclová, K. Brat 

8.30 – 8.50 Obstrukce 

K. Brat, M. Teřl /Brno, Plzeň/ 

8.50 – 9.10 IPP 

M. Šterclová /Praha/ 

9.10 – 9.30 Pleurální výpotky 

L. Fila, M. Marel /Praha/ 

9.30 – 10.30 Blok České gastroenterologické společnosti 

předsedající: M. Bortlík, D. Ďuricová 

9.30 – 9.50 Novinky v léčbě idiopatických střevních zánětů – co by měl vědět internista 

M. Bortlík /Č. Budějovice/ 

9.50 – 10.10 IBD v graviditě a laktaci – specifika a rizika nemoci a léčby 

D. Ďuricová /Praha/ 

10.10 – 10.30 Dieta u IBD – léčba nebo jen podpůrná součást péče? 

K. Mitrová /Praha/ 

10.30 – 11.00 přestávka  

11.00 – 11.30 sympozium ELI LILLY 

 

11.30 – 12.30 Firemní sympozium 

 

12.30 – 13.30 přestávka na oběd 

13.30-14.30 sympozium MEDTRONIC 

Renesance renální denervace v Česku: Koho, kdy a jak? 

 Klinické studie u renální denervace 

J. Widimský /Praha/ 

 Výběr a cesta pacienta 

K. Lábr /Brno/ 

 Provedení RDN: postup a praktické aspekty 

M. Špalek /Ostrava/ 

 Výsledky prvních RDN výkonů: kazuistiky 

Z. Ramík /Ostrava/ 

14.30 – 15.30 Blok České angiologické společnosti – Kdy internista volá angiologa 

předsedající: K. Roztočil, D. Karetová 

14.30 – 14.45 Algoritmy vyšetření a léčby nemocných s bolestí a defekty končetin 

T. Hauer /Č. Budějovice/ 

14.45 – 15.00 Cévní katetrizace pacienta na interním oddělení 

M. Chochola /Praha/ 

15.00 – 15.15 Asymetrické otoky končetin 

D. Karetová /Praha/ 
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15.15 – 15.30 Nemocný s žilní trombózou – dilemata antikoagulační léčby: výběr přípravku, délka léčby, rizika 

krvácení, přerušení léčby 

J. Hirmerová /Plzeň/ 

 

15.30 – 16.30 Blok ČIS: Plicní embolie-aktuality v léčbě 

předsedající: V. Kočka 

 

16.30 – 17.30 Blok České nefrologické společnosti 

předsedající: TBD 

16.30 – 16.50 Skrínink chronického onemocnění ledvin v roce 2026 

I. Rychlík, O. Viklický /Praha/ 

16.50 – 17.10 Kardiorenální metabolický syndrom – současná doporučení 

V. Tesař /Praha/ 

17.10 – 17.30 Nová KDIGO doporučení pro léčbu anémie u pacientů s chronickým onemocněním ledvin 

R. Ryšavá /Praha/ 

Severní sál 

8.30 – 9.30 Blok České gerontologické a geriatrické společnosti 

předsedající: B. Jurašková, E. Topinková 

8.30 – 8.45 Význam Komplexního geriatrického hodnocení (CGA) a měnící se kompetence geriatra 

B. Jurašková /Hradec Králové/ 

8.45 – 9.00 Využití komplexního geriatrického hodnocení (CGA) u kandidátů transplantace ledvin vyššího 

věku: světová data a praxe v ČR 

H. Vaňková /Praha/ 

9.00 – 9.15 Kdy a jak zvažovat depreskripci diuretik u seniorů – evropská doporučení 

E. Topinková /Praha/ 

9.15 – 9.30 Osteosarkopenie jako výzva moderní geriatrie 

K. Greplová /Brno/ 

10.30 – 11.00 přestávka 

11.00 – 12.00 Blok Slovenské internistické společnosti 

předsedající: I. Lazúrová, Ľ. Skladaný 

11.00 – 11.20 Štítna žľaza a kardiovaskulárna morbidita 

I. Lazúrová /Košice/ 

11.20 – 11.40 LiverScreen pre internistov 

Ľ. Skladaný /B. Bystrica/ 

11.40 – 12.00 Nefrológia bez fragmentácie – komplexný prístup pod jednou strechou 

I. Dedinská /Martin/ 

12.00 – 13.00 Blok České revmatologické společnosti 

předsedající: P. Horák, L. Šenolt 

12.00 – 12.15 Revmatické mimikry infekčních chorob 

P. Horák /Olomouc/ 

12.15 – 12.30 Intersticiální plicní procesy u systémových onemocnění pojiva ve světle nových doporučení 

M. Tomčík /Praha/ 
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12.30 – 12.45 Revmatická polymyalgie: současná diagnostika a léčba podle nových doporučení 

L. Šenolt /Praha/ 

12.45 – 13.00 Gravidita a laktace u revmatických onemocnění 

L. Procházková /Brno/ 

13.00 – 13.30 přestávka na oběd 

13.30 – 14.00 Blok České společnosti klinické farmakologie 

předsedající: M. Halačová, D. Suchý 

13.30 – 13.45 Léky indukované dysnatrémie 

M. Halačová /Praha/ 

13.45 – 14.00 Použití cílené syntetické léčby (inhibitory JAK kináz) v revmatologii s ohledem ne jejich účinnost 

a bezpečnost 

D. Suchý /Plzeň/ 

14.00 – 14.30 Blok České odborné společnosti klinické farmacie 

Když vám farmakoterapie komplikuje život 

předsedající: J. Gregorová 

 J. Gregorová /Praha/ 

M. Šlesingerová /Praha/ 

K. Langmaierová /Ústí nad Labem, Teplice/ 

14.30 – 15.30 Blok ČIS: „Co nám říká krev, když se umíme správně dívat?“ 

předsedající: J. Mlíková Seidlerová, J. Pařenica 

14.30 – 14.45 Albumin – víc než nutrice 

J. Kašpárek /Plzeň/ 

14.45 – 15.00 Ferritin – víc než zásoby železa 

E. Krupičková Jánská /Plzeň/ 

15.00 – 15.15 NT-proBNP – víc než srdeční selhání 

J. Pařenica /Brno/ 

15.15 – 15.30 CRP – víc než infekce 

J. Peterka /Plzeň/ 

15.30 – 16.30 Blok České obezitologické společnosti 

předsedající: M. Haluzík, P. Sucharda 

15.30 – 15.50 Farmakoterapie obezity a jejích důsledků 

M. Haluzík /Praha/ 

15.50 – 16.10 Role kognitivně-behaviorální terapie (KBT) při medikamentózní léčbě obezity 

I. Málková /Praha/ 

16.10 – 16.30 Sarkopenická obezita: diagnostická záhada a výzva pro éru GLP-1 analog 

M. Bužga /Ostrava/ 

16.30 – 17.45 Blok ČIS: Vybrané kazuistiky 

předsedající: TBD 

16.30 – 16.45 Multidisciplinární péče o vysoce rizikovou graviditu: model fungování nově vznikajícího Heart 

Pregnancy Teamu 

K. Helánová /Brno/ 

16.45 – 17.00 „Obyčejná“ (komunitní) pneumonie nebo amiodaronová plíce? 

J. Kalužay /Třebíč/ 
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17.00 – 17.15 Úskalia diagnostiky a liečby polymyozitídy 

K. Tokarčíková /Košice, SK/ 

17.15 – 17.30 Mohou statiny jen pomáhat? 

J. Renč /Písek/ 

17.30 – 17.45 Vánoční dárek 

T. Mlčáková/Písek/ 
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úterý 8.12. 

Společenský sál 

8.30 – 9.30 Kompetenční model vzdělávání v interně 

předsedající: Z. Monhart 

9.30 – 10.30 Blok ČIS – Akutní zhoršení stavu u hospitalizovaného pacienta 

„Volají vás k pacientovi: co dělat a co NEDĚLAT v prvních 30 minutách“ 

předsedající: T. Hauer, M. Matějovič 

9.30 – 9.40 Náhle vzniklý křečový stav 

A. Tomek /Praha/ 

9.40 – 9.50 Náhle vzniklá těžká dušnost 

T. Hauer /Č. Budějovice/ 

9.50 – 10.00 Náhle vzniklá hypotenze s melénou 

TBD 

10.00 – 10.10 Náhle vzniklá porucha vědomí 

M. Polák /M. Boleslav/ 

10.10 – 10.20 Horečka, třesavka a pokles tlaku: sepse na oddělení 

M. Matějovič /Plzeň/ 

10.20 – 10.30 Společná diskuze 

 

10.30 – 11.00 přestávka 

11.00 – 11.45 sympozium NOVARTIS 

 

11.45 – 12.45 Firemní sympozium 

 

12.45 – 13.30 přestávka na oběd 

13.30 – 14.30 Blok České společnosti pro hypertenzi – Kontroverze, důkazy a klinická rozhodnutí 

předsedající: J. Mlíková Seidlerová, J. Widimský 

13.30 – 13.45 Krevní tlak ve stáří: jaké jsou cílové hodnoty? 

J. Mlíková Seidlerová/Plzeň/ 

13.45 – 14.00 Primární hyperaldosteronismus – velmi častá forma hypertenze? 

T. Zelinka /Praha/ 

14.00 – 14.15 Přístrojová léčba hypertenze 

J. Widimský /Praha/ 

14.15 – 14.30 Spánková apnoe a hypertenze: příčina nebo asociace? 

J. Filipovský /Plzeň/ 
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14.30 – 15.30 Blok České endokrinologické společnosti 

předsedající: M. Kršek, T. Grimmichová 

14.30 – 14.50 Štítná žláza 

T. Grimmichová /Praha/ 

14.50 – 15.10 Androgeny 

M. Kosák /Praha/ 

15.10 – 15.30 Nadledviny 

T. Zelinka /Praha/ 

15.30 – 16.30 Budoucnost perorálních léků obezity 

 

Panorama 

8.30 – 9.30 Blok ČIS – Kardionefrologie 

předsedající: TBD 

8.30 – 8.50 Ledviny jako oběť HT: nová data ÚZIS 

E. Kociánová /Olomouc/ 

8.50 – 9.10 Adherence jako samostatný RF 

M. Šatný /Praha/ 

9.10 – 9.30 Kardiovaskulární riziko u metabolického pacienta: co rozhoduje o jeho prognóze? 

P. Vysočanová /Brno/ 

9.30 – 10.30 Blok České společnosti pro aterosklerózu 

předsedající: D. Karásek, H. Rosolová 

 „Můj pacient dosáhl cílových hodnot aterogenních lipidů. Stačí to při:“ 

9.30 – 9.50 „Vysoké koncentraci Lp(a)?“ 

L. Zlatohlávek/Praha/ 

9.50 – 10.10 „Vysoké koncentraci triglyceridů?“ 

V. Blaha /Hradec Králové/ 

10.10 – 10.30 „Přítomném polyvaskulárním postižení?“ 

J. Piťha /Praha/ 

10.30 – 11.00 přestávka  

11.00 – 11.45 sympozium ELI LILLY 

 

11.45 – 12.45 Firemní sympozium 

 

12.40 – 13.30 přestávka na oběd 

13.30 – 14.15 Firemní sympozium 
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14.30 – 15.30 Mladí internisté: Interna prakticky, aneb medicína všedního dne 

předsedající: TBD 

14.30 – 14.50 Pacient s osteoporosou v péči internisty 

J. Klímová /Praha/ 

14.50 – 15.10 Pacient s CRT/kardiostimulátorem v péči internisty 

M. Válek /Praha/ 

15.10 – 15.30 Pacient s infekcí v péči internisty 

M. Trojánek /Praha/ 

15.30 – 16.15 Blok České hematologické společnosti 

předsedající: P. Žák, D. Mikulenková 

15.30 – 15.45 Umíme stanovit deficit železa a navrhnout správnou substituci? 

A. Jonášová /Praha/ 

15.45 – 16.00 AI v hematologické laboratoři – od sci-fi k realitě 

D. Mikulenková /Praha/ 

16.00 – 16.15 Získané hemolytické stavy a možnost cílené terapie 

P. Žák /Hradec Králové/ 

16.15 – 17.15 Blok České společnosti klinické výživy a intenzivní metabolické péče 

Aktuality v diagnostice a léčbě malnutrice 

předsedající: P. Těšínský, F. Novák  

16.15 – 16.30 Malnutrice podle diagnostických kritérií GLIM a MKN 11 

J. Křížová /Praha/ 

16.30 – 16.45 Sarkopenie jako příznak a zároveň nutričně podmíněná diagnóza 

F. Novák /Praha/ 

16.45 – 17.00 Předpis enterální výživy (PZLÚ) u pacientů v malnutrici 

P. Beneš /Praha/ 

17.00 – 17.15 Indikace enterální a parenterální výživy v klinické praxi 

P. Těšínský /Praha/ 
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Severní sál 

8.30 – 11.15 Sekce NLZP  

8.30 – 9.45 BLOK I 

předsedající: D. Koldová, I. Lálová 

8.30 – 8.45 Chronická dialýza – role sestry v průběhu ošetření 

L. Martišová, A. Hrubá /Ostrava/ 

8.45 – 9.00 První kilometr: Když začal skutečný závod 

M. Smělík /Praha/ 

9.00 – 9.15 Role sestry při endosonograficky navigovaných výkonech se systém Hot Axios 

J. Filipová, A. Bzonková, I. Kovaříková /Ostrava/ 

9.15 – 9.30 Diagnostické přístupy u primárního aldosteronismu 

K. Uváčiková /Praha/ 

9.30 – 9.45 Keď stres zaťažuje srdce: možnosti prevencie a podpory pacienta v komunitnom 

ošetrovateľstve 

J. Šulcová /Skalica, SK/ 

9.45 – 10.00 přestávka 

10.00 – 11.15 BLOK II 

předsedající: B. Kupčíková Břegová, D. Koldová 

10.00 – 10.15 Inkretinová léčba: na co se zaměřit při edukaci pacienta 

N. Křesáková /Praha/ 

10.15 – 10.30 Komplikace Charcotovy osteoartropatie a jejich vztah ke zvolené léčebné modalitě a včasné 

diagnostice 

M. Fraňková /Praha/ 

10.30 – 10.45 Využití krátké intervence u kuřáků v ambulanci hepatosonografie 

V. Felbrová /Praha/ 

10.45 – 11.00 Být či nebýt sestrou zdravotní? 

P. Školková /České Budějovice/ 

11.00 – 11.15 Závěrečná diskuze a ukončení programu 

10.30 – 11.00 přestávka 

11.00 – 12.00 Blok ČIS: Aktuality v diagnostice a léčbě II 

předsedající: TBD 

11.00 – 11.20 Doporučení Endocrine Society pro hyperaldosteronismus 2025: prakticky pro interní praxi 

Z. Ramík /Ostrava/ 

11.20 – 11.40 Trombóza a zhoubné nádory 

J. Hirmerová /Plzeň/ 

11.40 – 12.00 Průlom v systémové léčbě karcinomů slinivky břišní 

L. Petruželka /Praha/ 

12.00 – 13.00 sympozium SANDOZ 

Současná interní medicína: od kontroly symptomů k prevenci komplikací 

12.00 – 12.20 Role antikoagulace v léčbě fibrilace síní 

P. Widimský /Praha/ 

12.20 – 12.30 Diskuse 
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12.30 – 12.50 Moderní léčba bolesti 

J. Fricová /Praha/ 

12.50 – 13.00 Diskuse 

13.00 – 13.30 přestávka na oběd 

13.30 – 14.00 sympozium GILEAD 

PBC: Od únavy a svědění k včasné diagnóze 

přednášející: P. Urbánek /Praha/ 

14.00 – 15.00 Blok ČIS: Aktuality v diagnostice a léčbě III 

předsedající: TBD 

14.00 – 14.15 Novinky v léčbě plicní hypertenze 

P. Jansa /Praha/ 

14.15 – 14.30 Toxicita imunoterapie napříč orgánovými systémy 

R. Lakomý /Brno/ 

14.30 – 14.45 Mýty v léčbě závislosti na tabáku 

A. Pánková, K. Zvolská, E. Králíková /Praha/ 

14.45 – 15.00 Nové oči internisty: využití ultrazvuku v diagnostice a terapii 

V. Faměra /Písek/ 

15.00 – 16.00 Blok České hepatologické společnosti 

předsedající: P. Urbánek, S. Fraňková 

15.00 – 15.20 Screening HCV infekce 

P. Urbánek /Praha/ 

15.20 – 15.40 Primární biliární cholangitida: diagnostika a léčba 

J. Šperl /Praha/ 

15.40 – 16.00 Indikace k transplantaci jater v roce 2026 

S. Fraňková /Praha/ 

16.00 – 17.00 Blok ČIS: Současné kontroverze ve vnitřním lékařství 

předsedající: TBD 

16.00 – 16.15 Imunologie: Světlo a imunita 

P. Čáp /Praha/ 

16.15 – 16.30 Proč přibylo v posledních letech hospitalizací s těžkou hyponatremií? 

L. Kotík /Praha/ 

16.30 – 16.45 Na co se hypertonici ptají a co jim poradit? 

O. Petrák /Praha/ 

16.45 – 17.00 Když „normální dieta“ nestačí… 

M. Káňová /Ostrava/ 
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8.30 – 9.30 Blok Sekce Geriatrické kardiologie ČKS 

předsedající: R. Pudil, V. Danzig 

8.30 – 8.50 Specifika diagnostiky srdečního selhání u seniorů 

R. Pudil /Hradec Králové/ 

8.50 – 9.10 Možnosti regrese koronární aterosklerózy pomocí psychoterapie potencované psilocybinem 

u seniorů / Strukturální intervence ve stáří: komu, kdy a proč? 

T. Kovárník /Praha/ 

9.10 – 9.30 Možný přínos moderní kardiometabolické léčby u srdečního selhání příprava seniorů / 

Předoperační příprava seniorů v éře moderní kardiometabolické léčby 

V. Danzig, J. Veselý /Praha, Broumov/ 

9.30 – 10.30 Blok ČIS: Železo, více než jen hemoglobin 

předsedající: TBD 

10.30 – 11.00 přestávka 

11.00 – 12.00 Blok České společnosti pro trombózu a hemostázu: Periprocedulární péče 

předsedající: J. Gumulec, E. Drbohlavová 

11.00 – 11.20 ČSTH, ČAS, ČHS multidisciplinární doporučení periprocedurální péče u pacientů s antikoagulační 

nebo protidestičkovou terapií 

J. Gumulec /Ostrava/ 

11.20 – 11.40 Antitrombotická profylaxe a léčba VTE v mezních situacích: obézní pacient 

E. Drbohlavová /Liberec/ 

11.40 – 12.00 Žilní tromboembolizmus a hormonální terapie: Mýty a fakta 

P. Dulíček /Hradec Králové/ 

12.00 – 13.00 Blok ČIS: Aktuality v diagnostice a léčbě IV 

předsedající: TBD 

12.00 – 12.15 Vysoký odhadovaný příjem soli v České republice: Retrospektivní multicentrická analýza sodíku 

v moči jako podklad pro Národní kardiovaskulární plán 

M. Beliančinová /Ostrava/ 

12.15 – 12.30 Péče o pacienty po bariatrické operaci: doporučení pro praxi 

Ľ. Cibičková /Olomouc/ 

12.30 – 12.45 Desetileté výsledky strukturované nutriční intervence u obezity: význam hodnocení tělesného 

složení a metabolického fenotypu 

M. Navrátilová /Brno/ 

12.45 – 13.00 Alergie na hmyzí jed a mastocytóza 

M. Vachová /Plzeň/ 

13.00 ZAKONČENÍ XXXIII. KONGRESU ČIS ČLS JEP  
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WORKSHOPY 

PONDĚLÍ 7. 12. 

WS – Klub A WS – Klub B 

13.30 – 14.30 Workshop: Echokardiografie pro internisty 13.30 – 14.30 
Workshop ČIS I: Klinické scénáře, aneb čeho 
se obávám, ale nechci se ptát a ztrapnit... 

14.30 – 15.30 Setkání krajských konzultantů 14.30 – 15.30 
Workshop: Tělovýchovné lékařství nejen pro 
internisty 

    15.40 – 17.10 
Workshop: Nové oči internisty-využití 
ultrazvuku 

 

ÚTERÝ 8. 12. 

 WS – Klub B 

  13.30 – 14.30 
Workshop ČIS II: Internistický kvíz – chceš 
novou knihu „Interna“? Přijď! 

  14.30 – 15.30 
Workshop: Krátká intervence u kuřáka 
– skvěle investovaných pár minut 

 


	neděle 6.12.
	Společenský sál

	pondělí 7.12.
	Společenský sál
	Panorama
	Severní sál

	úterý 8.12.
	Společenský sál
	Panorama
	Severní sál

	středa 9.12.
	Společenský sál


